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        Développement personnel 

 

Entreprenariat, 

 

Leadership, 

 

Apprendre à gérer ses émotions, 

 

Gestion du stress, 

 

Communication efficace, 

 

Comment tenir une réunion efficace, 

 

Management et gestion d’une équipe, 

 

Apprendre à gérer les conflits dans un environnement professionnel, 

Maitriser la prise de parole en public 

 

Les bilans de compétences 

 

Et d’autres formations sur mesure. 


